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مقدمه 


در میان نافله ها (نمازهای مستحبّی), نماز شب جایگاه خاضی دارد و تأکید 
فراوانی که در آیات قرآن و احادیث درباره آن آمنده: به مراتب بیش از 
نمازهای مستحبی دیگر است. به همین جهت اولیاء خدا| نزن ان مداومت و 
مواظیت: داششند. و به. نهد و غبادت. نیمه شتب می. بزداختتد: تا انجا. که 
خداوند نماز شب را بر بنده محبوبش» حضرت ختمی مرتبت محمد 


ص: 5 


مصطفی صلی الله علیه وآله واجب ساخته و چنین فرمان داده بود. ۰ «ومن 
الیل یمد بهافاه لی 211۳۷ ویاسی از شب را راز خواب پوختر. وا قرآن 
(و : نماز) بخوان! این یک وظیفه اضافی برای تنوست. 


در قرآن کریم بیش از ثه آیه پیرامون نماز شب ذکر شده است. آیات 

«ومن الیل قَتهِجٌدٌ به نافلة لک عسی آن یبْعتک ریک مقاماً مْمودآ»؛(2) و 

#9 از شب را (از خواب برخیز, و) قران (و نماز) بخوان! این یک وظیفه 
۰ فی 


ص: 6 


1- 1. سوره اسراء, آیه 79. 
2 ی ۵ ان ۶ ارت ۳9 


برای توست: امید است پروردگارت تو را به مقامی در خور ستایش 
عا عا 

«تتجافی جَتو بِهْه هم غن المضاجع یعون رهم حَوفاً وَطمعاً ومما 3 ناهد 
لیگون»:(1) پهلو هایشان از بسترها در دل شب دور می شود (و بپا می 


خیزند و رو به درگام خدا می: آوزند) و بروردکاز خود را با بیم و امید می 
خوانند. و از آنچه به آنان روزی داده ایم انفاق می کنند! 


اک لا 
ص: 7 


1- 3. سوره سجده, آیه 16. 


«کائوا قلیلاً من الیل ما بَهْجَفُو وبالأسشحار هُمْ بَسْتئُفژون»؛(1) آن ها کمی 
از شنت را می خوانیدندر ور سح حاهان اسشعار هی کر دید 


اک لا 
«یا آبها لمَمْل فم ال الا قلیلا بضقه آو افص مه قلبلاً و زد له ورئل 
الفران ترتیلا».( (2) ای جامه به ود پچنده! شب را 0 بپاخیز! نیمی 


تال بخوان. 


اک لا 
ص: 86 


1- 4. سوره ذاریات, آیات 17 و 18. 
2- 5. سوره مژمل, آیات 1 - 4. 


«اٍن تیک یَعلمْ انکی, تقوم آدتی مج نی اللل ونطفة 1 وَطیْفَة من 
الذین مَعک واله در الیل والتهار عم آن ن تُحضوه قناب علَیکُمْ قافرووا 
ما یس مخ الق آن۱۱۰ پروردگارت می داند که تو و گروهی از آن ها که 
با تو هستند نزدیک دو سوم از شب يا نصف يا ثلث آن را به پا می خیزند؛ 
خداوند شب و روز را اندازه گیری می کند؛ او می داند که شما نمی توانید 
مقذار. ان را (به دقت) اندازه گیری کنید (برای عبادت کردن). پس شما را 
بخشید. اکتون آنجه: براي شما میسر اسعت قر ان بخو‌انید: 


ماع 


کا عا لا 
ص : 9 


1- 6. سوره مزثل, آیه 20. 


«وَمن الیل قَاسَجْد لَ وسَبّحْ یلا طَویلا» :(1)؛ و در شبانگاه برای او سجده 
کن؛ 5 مقدا ری ظولرنی, از زشت: او را تسبیح گوی! 


«اَمَنَ هو قانثك آناء الیل ساجداً وَقایماً هدر الاخره وَیرجُوا مه زبه» 
(2): (ابا خنین کسی با اررشن. است) با کسن. که در ساعات شب به. ارت 
مشغول است و در حال سجده و قیام, از عذاب آخرت می ترسد و به 
رحمت پروردگارش امیدوار است؟! 


ا عا .کل 
ص: 10 


1- 7. سوره انسان, آیه 26. 
2 8. سوره زمر / آیه 9. 


| سوا من آقل الکتاب أَمَة قآَِمة ئلونَ آیات اللَّه آنآء الیل وَهْم 


مه ۶ 


پسجد ون»(1) و 1 
(به حق و ایمان) قیام می کنند؛ و پیو سته در اوقات شب؛, آنانت خدا| را می 
خوانند؛ در حالی که سجده می نمایند. 

لد 

«والّذِین شون رهم سجّدا وقیاماٌ»»(2) کسانی که شبانگاه برای 
پروردگارشان سجده و قیام می کنند. 


ا عا .کل 
ص: 11 


1- 9. سوره آل عمران, آیه 113. 
2 10. سوره فرقان؛ ابه 64. 


نماز شب در احادیث و روایات 


درباره فضیلت و اهمیت نماز شب. روایاتی از رسول خداصلی الله علیه 
واله نقل شده که فرمودند: «نماز شب چراغی است در تاریکی قبر». 


اورندگان آن!». 


«بهترین شما کسانی هستند که خوش گفتارند, ۳ سنگان را سیر می کنند و 
در شب., در آن هنگام که مردم خوابند. نماز می خوانند». 


ص: 12 


«دو رکعت نماز در داخل شب محبوب تر است پیش من از دنیا و آنچه در 
ان است». 


اتاش‌صاوق غلیه السلام ی خر ام ره مره 


«نماز شب چراغ خانه قبر و حجابی در میان انسان آکتتن دوزج و گذرنامه 
صراط و کلید بهشت است». 


«نماز شب گناهان مومن را که در روز مرتکب شده, از بین می برد». 
«نماز شب صورت و اخلاق را نیکو و بوی انسان را خوش می کند, روزی 
روشن و بینا می کند». 


ص: 13 


امام حسن عسکری علیه السلام فرمودند: «رسیدن به لقای خداوند سفری 


با استفاده از آیات و روایات می توان این گونه فهمید نماز شب در دنیا و 
انار ای آنای فراوانی امس.ها نه رح ار آما اشاردرهی که 


آثار نماز شب در دنیا 

آرامش بدن- سلامتی بدن 
درمان بیماری ها- خوش اخلاقی 
ص: 14 


لد 11 برای آخاهی, پشتر به کناب تواتب الاغمال ه عقاب ااغمال رجوع 
شود. 


خوشبو شدن- ربزش گناهان 

عصبانیت شیطان- رفع گرفتاری ها 

رفع غم و اندوه- رفع خشم خداوند 

عاقبت به خیری- طولانی شدن عمر 

نجات از بلاهای طبیعی- نورانیت قلب 

نورانیت چشم- نورانیت منزل 

کسب نور دائم- زیبایی صورت 

نورانیت و سفیدی صورت- نورانیت سیرت و باطن 
مایه تقژب به خداوند- به اجابت رسیدن دعا 
بازداشتن انسان از گناه- زیاد شدن رزق و روزی 
رحمت و آمرزش خداوند- سلاح معنوی در برابر دشمن 


ص: 13 


زان تاو شب بت از مرگ 

نورانیت قبر- مانع فشار قبر 

نجات از عذاب قبر- نجات از وحشت قبر 

شفاعت نمازگزار در قبر- همراه و مونس انسان در قبر 
چراغ انسان در تاریکی قبر- خروج از قبر با صورت نورانی 
آتاز خضان شب هر ارت 

گریان نبودن چشم- زینت آدمی در قیامت 

دفع حرارت آتش قیامت- سبب ورود به بهشت 

آسایش در موقف قیامت- عبور سریع از پل صراط 
عبور از درهای هشت گانه بهشت 

گرفتن نامه اعمال به دست راست 

ص: 106 


نماز شب بازده رکعت است. به این ترتیب: 
چهار نماز دو رکعتی مانند نماز صبح خوانده می شود به نیت نافله شب. 


دو رکعت نماز شفع که بهتر است در رکعت اول بعد از حمد سوره ناس و 
در رکعت دوم بعد از حمد سوره فلق خوانده شود. 
یک رکعت نماز وتر که بعد از حمد سه مرتبه سوره توحید و یک مر نبه 


سوره فلق و یک مرتبه سوره ناس خوانده می شود. البنّه می توان یک 
سوره تنها هم خواند. 


ص: 17 


سپس در قنوت, حاجات را از خداوند درخواست می کند و در پایان برای 
چهل مومن دعا و طلب مغفرت می شود. ۳ 
کرد). پس از دعا و طلب مغفرت, هفتاد مرتبه: «اشتعفد الله وبی وانه 
الَیّه». سپس هفت مرتبه: «هذا مَقامْ العائّذ یک من الثار». در پایانٍ سیصد 
مرتبه ذکر «ألقو» را تکرار کرده و بعد از آن با گفتن: «ب اعف لین 
وارَحمنی وئْبٍ عَلَیّ نک آئت الاب الرَجِیمْ» قنوت تمام شده و نماز ادامه 
پیدا می کند. شعد است ارمهاها راساحالی کر ها یی رو ان | 
طول بدهد. 


ص: 19 


گفته شد در قنوت نماز وتر برای چهل مومن درخواست دعا و استغفار 
کنیم, که اگر کسی برای چهل موّمن دعا کند, دعا برای خودش نیز زودتر به 
اجابت می رسد. بهتر است برای کسانی درخواست مغفرت کنیم که از 
نزدیک ترین انسان ها به ما باشند. مانند پدر و مادر. پدربزرگ و مادربزرگ, 
خواهر و برادر, ق تا ان : استاد و همسایه, علما و صلحا؛ بزرکان 
1 


ما به عنوان نمونه از جمله بزررگانی که می توان 
ص: 19 


برای آنها طلب آمرزش کرد را بیان می کنیم: 

هم اغفر عثمان بن سعید عمری (نائب خاص اول حضرت) 
للم اغفر محمّد بن عثمان عمری (نائب خاص دوم حضرت) 
للم اغفر حسین بن روح نوبختی (نائب خاص سوم حضرت) 
هم اغفر علی بن محشّد سَمّری (نائب خاص چهارم حضرت) 
اللت افو ری 

ات عقوت هو کت 

الم اغفر شیخ صدوق 

له اغفر شیخ طبرسی 

له اقفر شیخ طوسی 

له اغفر شیخ کلینی 

هم اغفر شیخ مفید 

هم اغفر شیخ بهایی 

ص: 20 


الم اغفر شیخ حلٌ عاملی 

للم اغفر شیخ مرتضی انصاری 

للم اغفر شیخ عباس قمی 

اللیت اعفه سشق ات ای 

اللهم اقفر لا مود رای 

اللید اعفر علا خسن فیض کارتازی 
له اغفر علامه بحر العلوم 

الم عفن لام لس 

اللهه اغفر علانه امش 

هم اغفر علامه طباطبایی 

للم اغفر میرزا جواد آقا ملکی تبریزی 
الا اش ایب اللی تعاس ها کی 
انامه اقفر ات الا این و 


ص: 21 


اللهع اغقر ابت الله الخظمی حاترق نژدی 
اللهِمْ اغفر آیت ال العظمی گلپایگانی 
الا ای اس الم لها اراک 

الم اغفر آیت له العظمی مرعشی نجفی 
اللمخ آغفر ایت الله الفظمی نها الدیشی 
اللیت عفر و ات لاه یه 

لاعف هیاسمه دار 

للع اغفر شهید آیت اللّه مطهّری 

للم اغفر شهید آیت اللّه بهشتی 

للم اغفر شهید آیت اللّه دستفیب 

اللهع آغفز هید آیت الله دون 

هم اغفر شهید آیت وین 

للع اغفر شهید آیت اللّه اشرفی اصفهانی 
ص: 22 


للم اغفر شهید رجایی 
اللهخ اغفر و محمدتقی جعفری 
الا آع تالم ای هاش اه 


پس از نماز هرچه می خواهد دعا و ستایش خدا کند و به سجده رود و 
بگوید: «سبّوخ قوس رب الملائکه والی». 


و هرچه به اذان صبح نزدیک تر باشد. فضیلت بیشتری دارد. 


ص: 23 


کسی که می ترسد خواب بماند و يا به دلیل سردی هوا و پیری و ... نمی 
اکن کلیتی ات ترا فرین الطاوی ی سای آدان ص و فیل ۶ 
طلوع افتاب) بخواند, بهتر است که نیت اداء پا قضاء نکند بلکه نیت قربه 
ال ااهاسته ماد 


و يا سه نوبت بخواند. 


ص: 24 


وقت تنگ است. می توان تنها نماز وتر را خواند. 


موانع نماز شب 

در ووایات بزاق تما شب موانفی زد کر شده که.ها جه ان اشاره فی. کیره 
شب ها دیر خوابیدن 

زیاد خوابیدن در شب 

پرخوری و شکم پرستی 

خوردن لقمه حرام و شبهه 

ارتکاب گناه در طول روز 

ص: 25 


ارتکاب صفات رذیله و ناپسند 
ترک نمازهای مستحبی روزانه 
غافل بودن از نماز شب 

عشق نورزیدن به نماز شب 
احساس سنگین بودن نماز شب 
ماد 


ص: 26 


تاریخچه مسجد مقذس جمکران 


بیش از هزار سال است که از تاریخ بنای این مسجد مقدس می گذرد. در 
رابطه با احداث این مسجد, محدّث بزر گوار, آیت اللّه حاج میرزا حسین 
نوری طبرسی رحمه الله در کتاب نجم الثاقب حکاپت مبسوطی دارد که 


را ۱ 
جماعتی مردم به سرای من آمدند,. نصفی از شب گذشته مرا بیدار کردند 
و گفتند؛ برخیز و طلب مولایت حضرت صاحب الزمان علیه السلام را 
اجابت کن 


ص: 27 


که تو را می خواند, برخاستم آماده شدم ... چون به در سرای آمدم 
جماعتی از بزرگان را دیدم. سلام کردم جواب دادند ... مرا بیاوردند تا بدان 
جایگاه که اکنون مسجد است. چون نیک بنگریستم تختی دیدم نهاده و 
فرشی نیکو بر آن تخت گسترده و بالش های نیکو نهاده و جوانی سی ساله 
برآن تخت بر چهار بالش تکیه کرده و پیری پیش او نشسته ... و فزون از 
شصت مرد بر آن زمین بر گرد او نماز می خوانند و آن پیر حضرت 
خضرعلیه السلام بود. پس آن پیر مرا نشاند و امام علیه السلام مرا با نام 
خواندند و دستور ساخت مسجد را با تشریفات و مقدمات خاضی صادر 
فرمودند». 


ص: 29 


اعمال مسجد مقذس جمکران 


ای ی تن به مردم 
بگو تا بدين موضع رغبت تهانند ه ان..ا عزیز دارند و در آن چهار رکعت 
تفا بحای. اورند: 


الف) دو رکعت نماز تحیت مسیجد: در هر رکعت بعد از سوره حمد. هفت 
مرتبه سوره توحید «قل هو اللّه آحد» را بخوانید و در رکوع هفت مرتبه 
«سبحان ربی العظیم وبحمده» و در سجده هفت مرتبه «سبحان ربی 


الأعلی وبحمده» بگویید. 
ص: 20 


ب( دو رکعت نماز صاحب الزمان علیه السلام : در هر رکعت؛ هنگام 
خواندن سوره حمد, چون به ایه «[یاک نعبد و ایاک نستعین» رسیدید» این 
ایه را صد هرتبه تکرار کنید. سپس سوره حمد را تمام کرده و سوره توحید 
«قل هو الله احد» را یک مرتبه خوانده, و در رکوع هفت مرتبه «سبحان 
ربی العظیم وبحمده» و در سجده هفت مرتبه «سبحان ربی الاعلی 
هو و9؟ بگویید. پس از پایان نماز, تسبیحات حضرت زهراعلیها السلام را 
گفته. سپس سر به سجده گذارده و صد مرتبه صلوات بفرستید. 


شاف شا ات شلات تیدا هع ایا فا مایق ات 
۱ عند لعتیق». هر کس این نماز را بخواند, گوبا در کعبه نماز خوانده است. 


ص: لاد 


معرفی کتاب های پیرامون نماز 

فلاح السائل سید بن طاووس 

اسرار الصلوه میرزا جواد آقا ملکی تبریزی 

سر الصلوه امام خمینی 

آداب الصلوه امام خمینی 

تا تما ماه ات 

رستگاران مصباح 

تا عشق از اوه تا ضانم کت لاه صالحی فحف آیاخت 
اثر پزشکی نماز شب محمود غفاری 

اثرات نماز شب حسین هدایت 

آثار و برکات نماز: نماز فرادی, نما جماعت, نماز شب 
و نماز جمعه سید علی موّمنی 


ص :31 


نش قفا رز شوت فا 
وت س عزیزی 
و برکات : 
۱ ت‌‌ نماز شب د 
محجمد جواد مه ۱ ۱ 1 ۳ 


ص :32 


درباره مرکز 

بسمه تعالی, 

هل بَسَتو ستوی الذین بفلضون وَالَذینَ لا یِعَلَمُون 

نا تا که مبدانند و کسانی که نمبدانند یکسانند ؟ 
سوره زمر/ 9 


مقد مه: 

موسسه تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان, از سال 5 «- .اش تحت 
اشراف حضرت ات الله حاج سید حسن فقبه احاقف (قدس سره 
الشریف), با فعالیت خالصانه و شبانه روزی گروهی از نخبگان و 
فرهیختگان حوزه و دانشگاه, فعالیت خود را در زمینه های مذهبی, فرهنگی 
و علض آغار نوفده آتشخت: 


موسسه تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان در راستای تسهیل و تسریع 
دسترسی محققین به آثار و ابزار تحقیقاتی در حوزه علوم اسلامی, و با 
توجه به تعدد و پراکندگی مراکز فعال در این عرصه و منابع متعدد و صعب 
الوصول, و با نگاهی صرفا علمی و به دور از تعصبات و جریانات اجتماعی, 
سیاسی, قومی و فردی, بر مبنای اجرای طرحی در قالب « مدیریت اثار 
تولید شده و انتشار یافته از سوی تضاضت مراکز شیعه» تلاش می نماید تا 
مجموعه ای غنی و سرشار از کتب و مقالات پژوهشی برای متخصصین, و 
مطالب و مباحثی راهگشا برای فرهیختگان و عموم طبقات مردمی به زبان 
های مختلف و با فرمت های گوناگون تولید و در فضای مجازی به صورت 
رایگان در اختیار علاقمندان قرار دهد. 


اهداف: 

دا فک و اسف بای کفلین ز کات الله و امل الیت یمالسا 
2.تقویت انگیزه عامه مردم بخصوص جوانان نسبت به بررسی دقیق تر 
مسائل دینی 

3.جایگزین کردن محتوای سودمند به جای مطالب بی محتوا در تلفن های 
قصرام: سلت ها رانانه ها و 

4.سرویس دهی به محققین طلاب و دانشجو 

5 گسترش فرهنگ عمومی مطالعه ۱ 
6.زمینه سازی جهت تشویق انتشارات و مولفین برای دیجیتالی نمودن اثار 
خود. 


سیاست ها: 

1.عمل بر مبنای مجوز های قانونی 

2.ارتباط با مراکز هم سو 

3.پرهیز از موازی کاری 

صرفا ارات وان *افتو: 

5.ذکر منابع نشر 

بدیهی انسنت: مشته لیت تمامی آثار به عهده ی نویستده ین آن می باشد :. 


فعالیت های موسسه . 
1.چاپ و نشر کتاب. جزوه و ماهنامه 
2.برگزاری مسابقات کتابخوانی 
3.تولید نمایشگاه های مجازی: سه بعدی, پانوراما در اماکن مذهبی, 
گردشگری و... 
4.تولید انیمیشن, بازی های رایانه ای و ... 
5.ایجاد سایت اینترنتی قائمیه به ادرس: 6۲۱۰60۲۲ ۷۷۷/۷۷۰0]۱3۵6۲۲۱۱۷ 
6.تولید محصولات نمایشی, سخنرانی 9... 7 
7.راه اندازی و پشتیبانی علمی سامانه پاسخ گویی به سوالات شرعی؛ 
اخلاقی و اعتقادی 
رای ها ماه همان قاس تا کر واه نا ماد 
خودکار و دستی بلوتوت, وب کیوسک؛ دزن 2 9.. 
9.برگزاری دوره های آموزشی ویژه عموم (مجازی) 
10 .برگزاری دوره های تربیت مربی (مجازی) 
1 تولید هزاران نرم افزار تحقیقاتی قابل اجرا در انواع رایانه, تبلت؛ 
تلفن همراه و... در 8 فرمت جهانی: 
۸-۶1( 
۵ ۱( 
۴۳۱9.3 
2۵۱۳۱9۱۵4( 
۳۳ 
۲۳۱۷۷6۵ 
0۳۳۷07 
۵ )0 
و 4 عدد مارکت با نام بازار کتاب قائمیه نسخه : 
۱( 
۱5۰2 


۷۷/۱۱۱۲۵۱۷۷ ۵3 

۱-۱۵۱ ۱۹4 

به سه زبان فارسی عربی و انگلیسی و قرار دادن بر روی وب سایت 
موسسه به صورت رایگان . 

درپایان : 

از مراکز و نهادهایی همچون دفاتر مراجع معظم تقلید و همچنین سازمان 
ها, نهادها, انتشارات. موسسات. مولفین و همه بزرگوارانی که ما را در 
دستیابی به این هدف یاری نموده و يا دیتا های خود را در اختیار ما قرار 
دادند تقدیر و تشکر می نماییم. 
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